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Пояснительная записка

Учебный план основного общего образования БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 95 с углубленным изучением отдельных предметов» регламентируется следующими нормативно-правовыми актами: 
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
·  Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 № 74223)
· [bookmark: dst100001]Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101);
· Постановление Главного государственного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;
· Постановление Главного государственного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении  санитарных  правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для  человека факторов среды обитания».

     Учебный план основного общего образования предусматривает:

5-летний срок освоения образовательных программ основного  общего образования для 5-9 классов;
5-ти дневную учебную неделю;
Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20.  Максимально допустимая недельная нагрузка  в академических часах составляет: 5 класс – 29 ч.; 6 класс - 30 ч.; 7 класс - 32 ч.; 8-9 класс - 33 ч.                                                 
Продолжительность учебного года для 5-9 классов – 34 учебные недели; продолжительность урока 40 минут. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. При составлении календарного учебного графика образовательная организация использует организацию учебного года по триместрам. При этом равномерно чередует периоды учебы и каникул в течение учебного года. – 5-6 недель учебных периодов чередуются с недельными каникулами.
Домашние задания даются обучающимся в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 и с учётом  возможности их выполнения в следующих пределах:  5 класс – 2ч.; 6-8 классы – 2,5 ч.; 9 класс до 3,5 ч. 
Для реализации потенциала обучающихся (одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья и др.) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей).
При проведении занятий по иностранному языку в 5-9 классах и технологии в 5-9 классах осуществляется деление классов на две группы.
[bookmark: _Hlk101860138]Особенности содержания, форм организации образовательной деятельности состоит в организации образовательного процесса с углублённым изучением предметов естественно – математического цикла. 

	     классы
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	6а 
	Углубленное изучение математики  с делением класса на подгруппы
	Изучение предмета «Информатика»
Дополнительный 1 час на изучение предмета «Алгебра» реализуется из часов внеурочной  деятельности

	7а
	Углубленное изучение алгебры  с делением класса на подгруппы
	Изучение предмета «Информатика»
Дополнительный 1 час на изучение предмета «Алгебра»

	5 и 8 классы 
	-
	Изучение предмета «Финансовая грамотность»


    
Учебный предмет физическая культура в 5-х, 6-х 9-х классах выдается в объёме 2 часов в неделю. Дополнительный 1 час на изучение предмета «Физическая культура» реализуется из часов внеурочной  деятельности. Двигательная активность обучающихся в этих классах обеспечивается курсами внеурочной деятельности и спортивными массовыми мероприятиями.
Предмет ОДНКНР  изучается в 5-х классах 1 час в неделю. В 6 классах предмет ОДНКНР изучается в объеме 2 часов в неделю, так как в прошлом году предмет не изучался (1 час реализуется из часов внеурочной  деятельности).
Общая трудоёмкость учебного плана основного общего образования составляет 5168/5270  часов за 5 лет обучения.

	Количество часов в неделю/год

	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	5а, 5б, 5в
	6а
	6б, 6в
	7а 
	7б, 7в, 7г
	8а, 8б, 8в
	9а, 9б, 9в
	

	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	28
	952
	30
	1020
	29
	986
	32
	1088
	30
	1020
	32
	1088
	33
	1122
	152/155
	5168/5270



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области и учебные предметы:

	Предметная область
	Учебные предметы
	Классы

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5-9

	
	Литература
	5-9

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	5-9

	Математика и информатика
	Математика
	5-6

	
	Алгебра
	7-9

	
	Геометрия
	7-9

	
	Вероятность и статистика
	7-9

	
	Информатика
	7-9

	Общественно-научные предметы
	История
	5-9

	
	Обществознание
	6-9

	
	География
	5-9

	Естественно-научные предметы
	Физика
	7-9

	
	Химия
	8-9

	
	Биология
	5-6

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	5-6

	Искусство
	Музыка
	5-8

	
	Изобразительное искусство
	5-7

	Технология
	Технология
	5-9

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	8-9

	
	Физическая культура
	5-9

	
Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает следующие предметы:

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	ПРЕДМЕТ
	КЛАССЫ

	Алгебра
	7а

	Информатика
	6а, 7а

	Финансовая грамотность
	5а, 5б, 5в, 8а, 8б, 8в

	Введение в новейшую историю России
	9а, 9б, 9в



Формы проведения промежуточной аттестации:

	Учебный предмет
	Формы промежуточной аттестации

	Русский язык
	диктант

	Литература
	Сочинение

	Иностранный язык (английский)
	Тест

	Математика
	Контрольная работа

	Алгебра
	Контрольная работа

	Геометрия
	Контрольная работа

	Вероятность и статистика
	Тест

	Информатика
	Тест

	История
	Контрольная работа

	Обществознание
	Подготовка реферата

	География
	Тест

	Физика
	Контрольная работа

	Химия
	Контрольная работа

	Биология
	Защита проекта

	Музыка
	Тест

	Изобразительное искусство
	Учёт текущих достижений

	Технология
	Защита проекта

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Подготовка реферата

	Физическая культура
	Учёт текущих достижений

	ОДНКНР
	Тест

	Финансовая грамотность
	Тест













Учебный план
основного общего образования
бюджетного общеобразовательного учреждения города Омска 
«Средняя общеобразовательная школа № 95 с углубленным изучением отдельных предметов»
на 2023-2024 учебный год
(5-дневная учебная неделя)

	Предметные области
	Учебные
предметы



Классы
	Количество часов в неделю/год

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	
	5а, 5б, 5в
	6а
	6б, 6в
	7а 
	7б, 7в, 7г
	8а, 8б, 8в
	9а, 9б, 9в
	

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	170
	6
	204
	6
	204
	4
	136
	4
	136
	3
	102
	3
	102
	21
	714

	
	Литература
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	3
	102
	13
	442

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	15
	510

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	340

	
	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	9
	306

	
	Геометрия
	
	
	
	
	
	
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	6
	204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	
	Информатика
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	3
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	
	Обществознание
	
	
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	4
	136

	
	География
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	8
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	3
	102
	7
	238

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	68
	2
	68
	4
	136

	
	Биология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	2
	68
	2
	68
	7
	238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	68

	Искусство
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	4
	136

	
	Изобразительное искусство
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	
	
	
	
	3
	102

	Технология
	Технология
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	1
	34
	1
	34
	8
	272

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	
	Физическая культура
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	10
	340

	Итого:
	27
	918
	29
	986
	29
	986
	30
	1020
	30
	1020
	31
	1054
	32
	1088
	149
	5066

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	34
	1
	34
	0
	0
	2
	68
	0
	0
	1
	34
	1
	34
	2/5
	68/170

	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	0/1
	0/34

	Информатика
	
	
	1
	34
	
	
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	0/2
	0/68

	Финансовая грамотность
	1
	34
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	
	
	2
	68

	Введение в новейшую историю России
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34
	1
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	986
	30
	1020
	30
	1020
	32
	1088
	32
	1088
	33
	1122
	33
	1122
	157
	5338

	ВСЕГО:
	28
	952
	30
	1020
	29
	986
	32
	1088
	30
	1020
	32
	1088
	33
	1122
	152/155
	5168/5270




